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L’Associazione Faustinum nasce dal carisma  

di S. Suor Faustina, dalla sua spiritualità 

e missione apostolica. Unisce laici, persone 

consacrate e sacerdoti, che desiderano servire 

la Misericordia Divina. 

 

Prima domenica dopo 

Pasqua 

Come preparare la 

FESTA DELLA  

MISERICORDIA 

 
In Programma i nuovi 

Video YouTube 

Il Programma 

definitivo del 

Convegno nazionale 

Una responsabile laica 

per tutti i progetti 

Faustinum 



TESTIMONIANZA 

L’ALBERO DELLE MATITE 

  Salve a tutti. Come apostola Faustinum, voglio 

oggi condividere la mia esperienza di misericordia 

con voi. Da sempre ho sentito il bisogno e 

l'esigenza di aiutare il prossimo e, dopo un 

percorso spirituale molto profondo e una ricerca 

su internet, ho conosciuto le suore di San 

Giuseppe di Torino. Il loro impegno per i più 

piccoli era ciò che cercavo, tra l'Africa e il Brasile, 

case famiglia che accolgono decine di bambini 

che perdono la mamma in seguito ad un parto 

difficile e i padri che partono per la guerra. Loro 

vengono accolti e accuditi, sfamati e vestiti con 

quotidiano amore. 

 Ci tengo a sottolineare che la casa famiglia di cui 

mi sto occupando è a Kilomoni, in Congo. 

Accoglie attualmente circa 30 bambini orfani, 

abbandonati dai loro genitori, da pochi mesi a 10 

anni. Poi ci sono i bambini più grandi che spesso 

non possono studiare perché le famiglie non 

hanno la possibilità di pagare le spese scolastiche. 

Insomma lì è tutto molto difficile … il mio primo 

contatto con questa realtà è avvenuto tramite la 

mia, oggi, amica Suor Chiara, responsabile di vari 

progetti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dopo aver ricevuto tutte le spiegazioni del caso, è 

partito il mio impegno. Oggi sto dando la 

possibilità a cinque bambini di frequentare la 

scuola primaria di Kahororo, vicino a Uvira, zona 

dei grandi laghi, repubblica democratica del 

Congo, dando un contributo di 20 euro per 

bambino che copre tutte le spese scolastiche 

(annuale) e poi aiuto la casa famiglia con offerte 

per i primi necessari beni alimentari (latte in 

polvere) e feste (Natale e Pasqua) per donare ai 

bambini un po' di gioia. In ultimo, oggi c'è anche 

la piccola Nicoletta, che è stata accolta nella casa 

famiglia ed ha ricevuto il mio nome e sta 

ricevendo il mio aiuto, insieme a quello delle 

suore che si trovano lì. Ringrazio Gesù e Maria 

per avermi fatto questo dono: quello di aiutare e 

fare del bene a chi non ha nulla. C'è più 

soddisfazione nel dare che nel ricevere. Per chi 

volesse c'è il progetto albero delle matite. Saluto 

tutti e ringrazio per chi volesse dare un contributo 

a questi meravigliosi progetti. 

Nicoletta Da Carolis, volontaria Faustinum di 

Magliano de' Marsi (Aq) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attualmente i bambini sono più di 300 Retta scolastica annuale per un 

bambino, per 10 mesi di scuola e materiale scolastico (quaderni e 

biro): 20,00 euro Per la tua offerta: 

 MISSIONI SUORE SAN GIUSEPPE ONLUS UNICREDIT – IBAN 

IT 40 M 02008 01058 000105377976  

Conto Corrente Postale: 89 26 87 26  

CAUSALE: progetto ALBERO DELLE MATITE 

 

Nicoletta Da Carolis, 

Faustinum di Magliano de' 

Marsi (Aq) 

CI SERVE IL TUO AIUTO per 

permettere ad un bambino di 

frequentare la scuola 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una grande novità per il canale YOUTUBE Faustinum italiano: dopo aver realizzato la novena a San Giuseppe 

nel mese di marzo, presentiamo nel mese di maggio la pubblicazione della Playlist di video per la recita del santo 

rosario con le meditazioni di Santa Suor Faustina. 

Le audio registrazioni della novena a San Giuseppe e del Santo Rosario sono state realizzate da: Monica Felisati 

di Lussemburgo, Ida Capitanio di Bergamo, Marina Mazzoli di Varese, Beatrice Belletti di Cesenatico, Donatella 

Pisano di Magherno (Pv), Loredana Bruno di Varese, Salvatore Lumare di Bologna. I testi dei passi del Diario di 

Santa Suor Faustina che commentano i giorni della novena a San Giuseppe e tutti i misteri dei quattro rosari è 

stato gentilmente donato da sr Emanuela Gemza ISMM, Presidente di Faustinum. Evelina Giavolucci di 

Gatteo ha curato il coordinamento del progetto. Il montaggio è stato realizzato da padre Attilio Gueli OFMCap.  

 

IL SANTO ROSARIO CON SANTA FAUSTINA 

 

Loredana Bruno  

Monica Felisati  

 

Ida Capitanio  

Marina Mazzoli Salvatore Lumare  

Donatella Pisano  

 

Una schermata dei nuovi video 

YouTube in programmazione che 

guidano la preghiera del Santo Rosario 

Santa Faustina 

ha sempre 

avuto una 

speciale 

devozione per 

San Giuseppe e 

per Maria, la 

Madre del 

Signore 



Come preparare la FESTA della 

MISERICORDIA  

Al fine di preparare al meglio la Festa della 

Misericordia ti inoltriamo alcuni suggerimenti: 

Sarebbe bene preparare una scritta fuori dalla 

chiesa per informare il popolo di Dio della 

preziosità eccezionale della Festa della prima 

domenica dopo Pasqua. 

Porre un avviso in bacheca che descrive il 

programma della giornata. Se possibile l’avviso 

sia pubblicato sul bollettino o giornaletto 

parrocchiale. 

Dentro la chiesa è bene esporre in modo visibile 

il quadro del Gesù Misericordioso (possibilmente 

addobbato con fiori) o, in mancanza di un dipinto, 

un roll up con l’immagine del Gesù 

Misericordioso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si possono anche preparare dei doni (per esempio 

delle preghiere o dei passi tratti dal diario di Santa 

Faustina, le immaginette del Gesù Misericordioso 

…) per i fedeli che partecipano alla preghiera e 

alla Santa Messa. 

Il colore liturgico è bianco. Esistono per i 

sacerdoti dei paramenti liturgici propri per la festa, 

con ricamato sulla casula o sulle stole il Gesù 

Misericordioso  
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Non va assolutamente cambiata la liturgia della 

Parola, né tanto meno le preghiere proprie della 

Santa Messa.  

Quando il sacerdote ritiene opportuno si può 

benedire e incensare il quadro del Gesù 

Misericordioso. (Leggi Diario 742). Il documento 

della Penitenzieria Apostolica (pag. 107 del 

manuale delle indulgenze) sollecita tutti i 

sacerdoti, che svolgono il ministero pastorale, 

soprattutto i parroci, ad informare nel modo più 

conveniente i loro fedeli della possibilità di 

ricevere l’Indulgenza Plenaria, pertanto si 

prestino ad ascoltare le loro confessioni, invitino i 

fedeli a praticare opere di misericordia e nella 

Domenica della Divina Misericordia, dopo la 

celebrazione della Santa Messa o dei Vespri, 

guidino, la recita delle preghiere indicate: il Padre 

Nostro e il Credo e la preghiera in onore della 

Divina Misericordia. 

Padre Francesco Di Nanna 

OFM di Bari, 2022 

 

La promessa: “In quel giorno sono aperte le viscere 

della mia Misericordia, riverserò tutto un mare di 

grazie sulle anime che si avvicinano alla sorgente della 

Mia Misericordia. (Diario D. 699) 

 

LA NOVENA: Gesù richiede che questa festa sia 

preceduta dalla Novena che consiste nella recita 

della Coroncina alla Misericordia. Il Signore 

acclude a questa Novena la promessa: Il Signore mi 

ha detto di recitare questa coroncina per nove 

giorni prima della festa della Misericordia. La 

novena deve cominciare il Venerdì Santo."Durante 

questa novena elargirò alle anime grazie di ogni 

genere" (Diario 796).  

Gruppo di preghiera 

Faustinum di Varese, 2021 

Ma … Solo indulgenza plenaria?  

Sarà pubblicato un video speciale nel mese di 

aprile in cui si spiega perché nella Festa della 

Misericordia possiamo ricevere un dono 

speciale … più grande dell’indulgenza 

plenaria.  

DA VEDERE E DA INOLTRARE A TUTTI! 



Una RESPONSABILE LAICA per 

tutti i progetti Faustinum 

Venerdì 10 febbraio padre Attilio OFMCap ha 

aggiornato con videochiamata i membri italiani 

(vedi foto a destra) di quanto deciso all’incontro 

della segreteria vissuto a Roma dal 25 al 28 

gennaio: un appuntamento di preghiera, riflessione 

e fraternità.  

 
 

 

 

 

 

In questi ultimi due anni la comunità Faustinum 

italiana è molto cambiata! Abbiamo constatato che 

un laico, membro o volontario che sia, può essere 

protagonista in Faustinum scrivendo 

testimonianze, preghiere, meditando 

personalmente i testi di formazione, visualizzando 

tutto quello che viene pubblicato sul sito 

Faustinum.pl. Tuttavia è possibile fare ancora un 

passo importante al fine di preparare la comunità 

Faustinum italiana al tempo in cui sarà approvato 

il nuovo statuto dell'associazione che consegnerà 

la responsabilità ai laici. Per questo fine, d'ora in 

poi, il coordinamento dei progetti non sarà più 

gestito da padre Attilio, ma da un laico! Evelina si 

è già distinta l'anno scorso e si sta confermando 

quest'anno nella responsabilità complessa del 

convegno e del ritiro nazionale. 

 

Pertanto padre Attilio ha deciso che Evelina 

Giavolucci di Gatteo (FC), coadiuvata da 

Domenica De Venuto di Bari, operatrice 

anch’essa della segreteria Nazionale, sarà la 

referente di tutti i progetti Faustinum in stretta 

collaborazione con suor Emanuela Gemza ISMM, 

presidente Faustinum e nostra referente di 

formazione in lingua 

italiana, e con suor 

Eliana Chmielewska 

ISMM del consiglio 

direttivo Faustinum che 

gestisce il sito 

faustinum.pl. Evelina 

ha confermato in 

concreto la fiducia che 

padre Attilio ha riposto 

nei suoi confronti e 

riceve già ora riprova 

della stima dei membri 

italiani. Evelina ha già 

iniziato a svolgere il 

compito di 

responsabilità di 

aggiornare il Consiglio 

direttivo Faustinum di 

tutti i contenuti 

realizzati in Italia: 

Faustinum Card, ritagli di condivisione, video 

Domenicali ... Non solo: Evelina propone la 

riflessione di quanto viene pubblicato sul sito 

faustinum.pl e ciò che interessa la diffusione con 

messaggistica WhatsApp dei contenuti che 

interessano direttamente la comunità italiana al 

fine di mantenere una crescita omogenea e 

rispettosa di tutti. 

Un ruolo non di prestigio ma di umile servizio. 

Un passo importante che vogliamo fare 

gradualmente e con delicatezza ... progetto dopo 

progetto.  

 

I membri italiani si sono congratulati con Evelina 

riconoscendo il serio compito che l’aspetta e si 

sono ripromessi di sostenerla con la preghiera e 

con una sincera collaborazione.  

 

 

 

 

 

 

La riflessione ha voluto prendere seriamente in 

esame il reale coinvolgimento dei laici nella 

progettazione e realizzazione delle finalità 

dell'associazione Faustinum. 

Laici coordinati da laici ... sotto la custodia 

spirituale del sacerdote e delle suore della 

congregazione.  

 

“Vedo chiaramente che ci sarà una 

grande associazione di laici alla 

quale potranno appartenere tutti e 

ricordare con i fatti la misericordia 

Divina facendo la misericordia gli 

uni agli altri”.  

Dalle lettere di S. Suor Faustina a 

don Michele Sopoćko 

Domenica De Venuto Evelina Giavolucci 

http://faustinum.pl/
http://faustinum.pl/


Programma definitivo del 

Convegno nazionale Faustinum 
 

“Camminare insieme come fratelli” 
 

21 Aprile  
 

Ore 10.00-14.00 Arrivo e registrazione 

partecipanti presso la CASA DEI SALESIANI in 

Via San Giovanni Bosco n° 7 LORETO 
Ore 12.30 Pranzo 
Ore 15.00 Ora della Misericordia, a seguire la 

catechesi, Frate Luca Mantovani OFMCap 
Ore 16.45 Adorazione Eucaristica, frate 

Francesco Di Nanna OFM 
Ore 18.00 Santa Messa, don Massimo Gelmi 

Ore 19.30 Cena  
Ore 21.00 Serata di condivisione animata da frate 

Attilio Gueli OFMCap 

   
22 Aprile 
 

Ore 07.00 Colazione   

Ore 08.30 Catechesi di suor Emanuela Gemza 

ISMM 
Ore 10.00 Testimonianza di Suor Wincenta 

Mąka ISMM 
 Ore 11.00 Santa Messa e Cerimonia di 

ammissione dei membri, frate Attilio Gueli 

OFMCap 
Ore 12.30 Pranzo   
Ore 15.00 Ora della Misericordia, frate 

Francesco Di Nanna OFM 
Ore 15.45 Visita guidata al Santuario che 

custodisce la Santa Casa in collaborazione con i 

frati cappuccini 

Ore 18.00 Adorazione Eucaristica silenziosa e 

preghiera personale, don Massimo Gelmi 
Ore 19.00 Cena  

 

 

 

 

 

 

 

Ore 20.00 Si parte per Santuario per partecipare 

alle 20.45 al Rosario con fiaccolata con il 

Vescovo di Loreto Fabio Dal Cin e tutta la 

comunità in basilica. 
 

23 Aprile 
 

Ore 7.30 Colazione   
Ore 9.00 Coroncina alla Divina Misericordia, 

frate Emmanuel Albano O.P. 
Ore 9.30 Momento di condivisione 

Ore 11.15 Santa Messa, frate Emmanuel Albano 

O.P. 
Ore 13.00 pranzo conclusivo  
Dopo pranzo si abbandona la casa ospitante 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        PROGETTO “BIGLIETTI DA VISITA FAUSTINUM 

In occasione del II° Convegno Nazionale a Loreto, saranno 

distribuite gratuitamente agli apostoli dei “Biglietti da  

visita” tascabili in cui è indicato il Sito ufficiale di Faustinum, 

la email e il numero di telefono della Segreteria Nazionale. 

Una occasione per tutti per far conoscere la nostra Associazione 

 ai nostri amici e conoscenti: diffondiamo Faustinum in Italia! 

Sr. M. Eliana Chmielewska, ISMM 

Ospite al Convegno 

Per la prima volta in Italia 



«NIENTE DI PROMETTENTE» 

… MA HA RINNOVATO LA CHIESA. 

  

I dolci tratti del suo volto sono amati dai suoi 

devoti. L’abito nero con la croce sul petto e il velo 

a doppia visiera bianca ai lati degli occhi la 

rendono inconfondibile. La sua coroncina è ormai 

recitata in tutto il mondo. Parliamo di santa 

Faustina Kowalska (1905-1938), la suora polacca 

della Congregazione delle Suore della Beata 

Vergine Maria della Misericordia che ha portato 

una ventata di freschezza nella vita della Chiesa e 

che, su mandato diretto di Gesù, ha fatto perfino 

cambiare il nome della seconda domenica di 

Pasqua, oggi nota come Domenica della Divina 

Misericordia.  

La sua vicenda è raccontata dal Diario che il beato 

Michał Sopočko (1888-1975), suo direttore 

spirituale, le chiese di scrivere. Ma anche le sue 

lettere, pubblicate in Italia di recente, riferiscono 

molte informazioni su questa suora, che quando 

bussò alla porta della sua congregazione per 

esservi accolta fu giudicata così: «una tipa 

emaciata, gracile, povera, inespressiva, niente di 

promettente».  

Helena (questo il nome di battesimo) aveva in 

realtà un’intelligenza brillante e gli insegnanti 

della scuola elementare di Šwinice Warckie, che 

frequentò solo dai 12 ai 15 anni, la stimavano 

preparata. Amava i libri e anche mentre pascolava 

le mucche di famiglia trovava il tempo per 

leggerne uno, per poi raccontare ciò che aveva 

letto ai suoi amici. Questo tuttavia non ha 

contribuito a fare del suo Diario il capolavoro di 

levigata ricercatezza stilistica che traspare, invece, 

nella versione italiana curata dalla Libreria 

Editrice Vaticana. Dice la giovane suora polacca 

Emanuela Gemza, da noi interpellata e oggi 

residente nel grande santuario di Cracovia-

Łagiewniki, culla della congregazione di santa 

Faustina, nonché centro mondiale del culto alla 

Divina Misericordia: «Il suo polacco non era 

eccelso. Gli errori di grammatica nel Diario erano 

presenti e per questo diversi passaggi sono stati 

revisionati, senza assolutamente alterarne il senso 

e il contenuto».  

«Vedi, Gesù, – annotava la stessa santa Faustina 

all’inizio del Diario – com’è difficile per me. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

scrivere e che non so descrivere chiaramente ciò 

che provo in fondo all’anima. O Dio, può forse la 

penna descrivere cose per le quali talvolta non 

esistono nemmeno le parole? Ma, o Dio, mi ordini 

di scrivere; questo mi basta».   

Il fatto che santa Faustina non avesse la penna 

facile non intacca la bellezza, la verità e la santità 

del Diario. È anzi la dimostrazione più eloquente 

che la sua opera aveva origine nell’iniziativa di 

Dio che, soprattutto quando vuole operare cose di 

speciale ed epocale rilevanza, si avvale di 

strumenti apparentemente inadeguati. E il fatto 

che santa Faustina avesse la consapevolezza della 

propria insufficienza («Vedi, Gesù, com’è difficile 

per me scrivere») non fu per lei motivo di 

spavento o di scoraggiamento, ma la spinta 

all’abbandono confidente in Dio («o Dio, mi 

ordini di scrivere; questo mi basta»), che rende 

semplice ciò che può sembrare impossibile. Santa 

Faustina, con l’azione, la parola e la preghiera ha 

infatti portato nuovamente alla luce non soltanto la 

verità biblica della Misericordia di Dio, a cui san 

Giovanni Paolo II dedicò un’enciclica passata poi 

nel dimenticatoio (Dives in Misericordia), ma 

anche la necessità che sia Dio stesso ad agire per 

poter attuare i suoi piani, in e attraverso ognuno di 

noi. Perché questo tuttavia possa accadere, occorre 

possedere quello che santa Faustina, nel suo 

Diario, chiamava con ricorrente insistenza il 

«recipiente della fiducia». La fiducia in Dio è un 

atto poliedrico e l’abbandono confidente non è 

certo l’aspetto che lo assorbe interamente. Quando 

santa Faustina parla infatti del «recipiente della 

fiducia» allude anche ad un altro atteggiamento 

interiore capace di attirare le più grandi grazie di 

Dio: l’umiltà. Disse un giorno Gesù a santa 

Faustina, che ne riportò le frasi rivolte a lei e, 

Padre Luca Mantovani 

OFMCap membro 

Faustinum di Milano 



tramite lei, a ciascuno di noi: «Le grazie della Mia 

Misericordia si attingono con un solo recipiente e 

questo è la fiducia». E santa Faustina, forte 

dell’esperienza, confermò: «Sopra un’anima umile 

sono aperte le cateratte del cielo e scende su di lei 

un mare di grazie... Ad una tale anima Iddio non 

rifiuta nulla; una tale anima è onnipotente, essa 

influisce sul destino del mondo». Fiducia, quindi, 

significa anche umiltà. E sotto l’immagine di Gesù 

che, per ordine di Gesù stesso, santa Faustina fece 

dipingere, sta scritto: «Gesù confido in Te!». È 

l’umile invocazione di chi vuole cambiare se 

stesso, per poter cambiare la storia.  

Padre Luca Mantovani OFMCap membro 

Faustinum di Milano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Domenica 18 febbraio monsignor Stefano 

Rega, Apostolo Faustinum di Aversa 

(CE) ha ricevuto l’ordinazione episcopale 

in una cerimonia presieduta dal vescovo 

della Diocesi di Aversa, Angelo Spinillo, 

co-consacranti l’arcivescovo emerito di 

Napoli, cardinale Crescenzio Sepe, 

l’arcivescovo-vescovo emerito di Aversa, 

monsignor Mario Milano, e il vescovo 

emerito di San Marco Argentano-Scalea 

(Cosenza), monsignor Leonardo Bonanno. 

Mons. Stefano Rega ha preso possesso 

canonico nella diocesi calabrese il 4 marzo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nathalie Magliano con il 

figlio Giosuè Karol 

La comunità Faustinum cresce! 

Un nuovo membro italiano  

L’11 marzo il Consiglio Direttivo di “Faustinum” ha ammesso 6 

nuovi membri all’Associazione degli Apostoli della Divina 

Misericordia: 2 laici dalla Polonia, 1 dall’Italia, 1 dalla 

Repubblica Ceca, 1 dalla Spagna e 1 dal Libano.  

Il membro italiano è Nathalie Magliano di Crespiatica (Lodi).  

La nostra gioia si fa preghiera! 

L’Apostolo Faustinum 

proclamato VESCOVO di          

S. Marco Argentano 

 



 

 

Come Tommaso è la mia fede, il mio credere in 

Te Gesù. 

Cieco nel cuore e nello spirito tardo ad accettare 

che sei vivo e ti mostri a noi in ogni circostanza.  

Dissipa la mia cecità … 

… Che tarda a riconoscerti per esaltare che sei 

mio Dio e Re della vita! 

Come Tommaso mi chiudo all’ascolto di chi con 

impeto d’amore mi annunzia che ha veduto il 

Signore Risorto da morte candido e splendente. 

Come Tommaso che arriva per ultimo e incredulo 

attendo che tu vieni Signore. 

Ora ti guardo: mentre a me ingrato mostri i segni 

radiosi del tuo amore. 

Stordito mi arrendo e con il cuore prostrato 

dichiaro: Mio Signore e mio Dio! 

Beati siamo noi che pur non avendo veduto 

crediamo. 

Beati coloro che accolgono il Signore e ne 

annunziano le sue opere.  

Beati coloro che mettono in pratica la Parola Di 

Dio. 

Beati coloro che aprono le porte a Cristo. 

Beati coloro che riconoscono la sua opera di 

salvezza. 

Beati coloro che come Tommaso si prostrano alla 

Divinità di Dio. 

Beati coloro che offrono la loro vita per 

annunziare che Cristo morto è Risorto. 

Beati i Santi e i martiri che hanno creduto e per la 

loro vita hanno dato a noi la fede. 

Beato tu Tommaso che con la tua incredulità ci fai 

comprendere … 

… che anche noi possiamo proclamare che Gesù è 

il Signore ed è Dio! 

                            Matilde Di Paola 

                     Volontaria Faustinum di Palermo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COME TOMMASO 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sito Ufficiale: F A U S T I N U M. P L 

Canale YouTube: Associazione Faustinum  

Email: segreteria.faustinum@gmail.com 

FACEBOOK: Faustinum Italia 

Numero di telefono della segreteria nazionale  

3534367209 / 3517187319 

Responsabile Nazionale Faustinum Italia:  

Padre Attilio Gueli OFMCap di Bergamo 

Tel. 3488928585    Email frateattilio73@gmail.com  

Suor Wincenta Mąka 

ISMM, Chiesa Santo Spirito in 

Sassia, Roma 

 

Suor Amata Strzępek 

ISMM, Chiesa Santo Spirito in 

Sassia, Roma 

https://www.faustinum.pl/
mailto:segreteria.faustinum@gmail.com
mailto:frateattilio73@gmail.com

